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Al meer dan 275 paar We helpen op diverse locaties Elke week meer dan
helpende handen extra in Hendrik-Ido-Ambacht 1200 blije gezichten

Kijk voor meer informatie op www.debbv.nl
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VOORWOORD JAARVERSLAG 2022

Het jaar 2022 zal de geschiedenis ingaan als het jaar na de wereldwijde coronapandemie. Het jaar waarin
het normale leven weer gestalte kreeg. Normaal of moeten we spreken over een nieuw normaal? Hoe het
gevoeld of beleefd wordt, ook voor het vrijwilligerswerk gold dit. Hadden de eerste maanden nog hun be-
perkingen, in de loop van het eerste kwartaal konden de activiteiten die gestopt waren, weer worden opge-
start. Enkele projecten die ook tijdens de pandemie meer of minder en aangepast doorliepen kregen hun
normale invulling. Op die manier kregen de zorg- en de welzijnsactiviteiten van De Blije Borgh organisatie
de noodzakelijke kwaliteitsaanvulling. Elders in dit jaarverslag kunt u lezen dat de vrijwilligers hun activitei-
ten met enthousiasme hebben verricht. Velen doen dit al meerdere jaren of enkele decennia.

In het verslagjaar zijn ruim 40.000 uren vrijwilligerswerk verzet. Dit aantal benadert de 50.000 uren die
voor de coronapandemie per jaar werden verricht. Het aantal vrijwilligers nam weer iets toe tot ca. 275
personen.

Door het bestuur van de Blije Borgh Vrijwilligers (de BBV) is ook nagedacht over de plek van de organisa-
tie. Aanleiding hiervoor was dat de laatste jaren bleek dat bestuursfuncties steeds moeilijker te vervullen
waren. Na ampele overwegingen hebben we besloten het bestuur van de BBV op te heffen.

Vanaf 1 januari a.s. wordt de coordinatie verricht door een nieuwe vrijwilligerscoérdinator, in dienst van De
Blije Borgh. Deze nieuwe, geintegreerde en rechtstreekse manier van aansturen heeft als voordeel dat de
communicatielijnen tussen het management en medewerkers van De Blije Borgh enerzijds en de projectlei-
ders en vrijwilligers van de BBV anderzijds korter en eenduidiger worden.

Het opheffen betreft uitsluitend het bestuur. De rest van de BBV blijft. Ook de naam blijft onveranderd.
Voor verreweg de meeste vrijwilligers verandert er niets. Het besluit om het bestuur op te heffen is in goed
overleg met Jacqueline van Ginneken, de directeur-bestuurder van De Blije Borgh genomen. De codrdi-
natie van de BBV wordt vanaf 1 januari jl. verricht door Martine Bergkamp. Gelet op de voortvarende wijze
waarop e.e.a. door De Blije Borgh organisatie is opgepakt, hebben we het volste vertrouwen erin dat het
vrijwilligerswerk wordt gecontinueerd.

Het bestuur wil iedereen bedanken voor het in hen gestelde vertrouwen. Wij hebben met veel plezier de
aansturing van de BBV verricht.

Het jaarverslag geeft u een indruk van wat we als de BBV doen voor onze gemeenschap. Met onze inzet
verhogen we de kwaliteit van de zorg en het welzijn in ons dorp.

Arie van der Vlies

“Vrijwilligers zijn het cement van onze samenleving”
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WIE ZIJN WIJ?

De Blije Borgh Vrijwilligers (de BBV) is een enthousiaste groep vrijwilligers. Zo’n 275 mannen en vrouwen,
van jong tot oud, zetten zich onder onze vlag in voor kwetsbare ouderen. Samen met de beroepskrachten
maken we het leven van de ander gezelliger, completer en actiever. Onze vrijwilligers werken op alle loca-
ties van zorg- en welzijnsorganisatie De Blije Borgh. Je vindt ons op de hoofdlocatie van De Blije Borgh, in
Wielstaete, Emmastaete, Sophiastaete en in Sandelingenstaete. We maken sfeer in huiskamers, schen-
ken koffie, doen spelletjes, lezen de krant voor en helpen bij andere activiteiten. Ook buiten de locaties
kun je ons tegenkomen, want we verzorgen vervoer naar de dagbesteding, zijn chauffeur bij een dagje uit
en bieden tochtjes op een duofiets aan. We helpen bij het doen van boodschappen, dekken tafels met de
mensen van Syndion en telefoneren met hen die een gezellig praatje op prijs stellen. Wat we ook doen; we
doen het graag goed.

De kwaliteit van het werk én van de vrijwilligers vinden we belangrijk. We werken projectmatig. Voor elk
project maken we een projectkaart. Daarop staat wat we van welke vrijwilliger verwachten. leder project
heeft een projectleider en een waarnemend projectleider. Zij regelen de dagelijkse gang van zaken en vra-
gen daarbij zo nodig de codrdinator om hulp. Onze vrijwilligers kunnen rekenen op goede begeleiding in de
vorm van cursussen en ondersteuning vanuit de organisatie. En daarnaast natuurlijk op contact met mede-
vrijwilligers.

Samen op de duofiets Eten maken met elkaar
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2022 IN VOGELVLUCHT

In de eerste maanden van het jaar waren de verscherpte maatregelen nog van kracht. Langzaamaan kwam
alles weer op gang. Na precies 7 jaar als vrijwilliger werkzaam te zijn geweest, als projectleider van het
restaurant en sinds 2017 locatiecodrdinator bij het bestuur, heeft Martin van Dijk besloten om te stoppen als
vrijwilliger/codrdinator. Hij heeft zich met hart en ziel ingezet voor De Blije Borgh organisatie als spreekbuis
namens het bestuur en als contactpersoon namens alle vrijwilligers, waarvoor onze grote dank.

Op 20 juli 2022 hebben wij tijdens de bestuursvergadering afscheid genomen.

Op de locaties is vanaf 27 mei 2022 één codrdinator (Ineke Hoogland) actief die deel uitmaakt van het
bestuur en het contact onderhoudt met de projectleiders. Regelmatig overlegt Ineke met het management
van De Blije Borgh over lopende zaken en eventuele nieuwe ontwikkelingen. De projectleiders zorgen voor
de goede gang van zaken, samen met de vrijwilligers, bij de diverse projecten.

Deze projecten zijn onderverdeeld in:

. Zorg (DBB, Sophiastaete en Sandelingenstaete)
. Activiteiten en ondersteuning (DBB, Sophiastaete en Sandelingenstaete)
. Activiteiten (Wielstaete en Emmastaete)

Bij nieuwe aanmeldingen van vrijwilligers vragen wij een VOG aan. Wij volgen hierbij het beleid van DBB.

Vanaf februari mochten alle activiteiten weer opgestart worden. Er is geinventariseerd welke vrijwilligers
zich weer beschikbaar wilden stellen. Wij waren heel blij dat bijna alle vrijwilligers weer aan de slag wilden
omdat zij het werk en de gezelligheid misten.

Dit jaar mochten wij een vrijwilliger feliciteren met een Koninklijke onderscheiding, Dicky Kamphuis. Zij is al
jaren actief als projectleider bij de weekopening en weeksluiting binnen De Blije Borgh organisatie.

Dicky Kamphuis Restaurant van De Blije Borgh
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Ook dit jaar hebben wij veel jubilarissen mogen huldigen voor hun vele inzet als vrijwilliger. T.w.:

26 personen met 5 dienstjaren
10 personen met 10 dienstjaren
6 personen met 15 dienstjaren
4 personen met 20 dienstjaren
3 personen met 25 dienstjaren
2 personen met 30 dienstjaren

High Tea in Wielstaete

/

Jubilarissen met 10-30 dienstjaren Jubilarissen met 25-30 dienstjaren
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Helaas kon de jaarvergadering met de huldiging van de jubilarissen met 5 dienstjaren niet doorgaan.
Hiervoor in de plaats zijn zij op 10 mei 2022 uitgenodigd voor een High Tea op onze locatie Wielstaete.
Voor de jubilarissen met 10 — 30 dienstjaren hebben wij op 17 mei 2022 een lunch georganiseerd. De jubi-
larissen met 25 en 30 dienstjaren kregen als extra een oorkonde. Zij waren zeer verrast. Voor allen was er
een orchidee en een VVV bon.

Het jaarlijkse medewerkersuitje kon niet plaatsvinden. Mede dankzij de samenwerking met drie plaatse-
lijke supermarkten ontvingen alle vrijwilligers ook dit jaar weer een supermarkt cadeaubon.
Een mooi alternatief, dat zeer gewaardeerd werd.

Het jaar wordt feestelijk afgesloten op alle locaties met een heerlijk Kerstdiner.

Door het stoppen van het bestuur van De Blije Borgh Vrijwilligers stopt ook Ineke Hoogland als codrdinator
en wordt deze functie overgenomen door een betaalde kracht van De Blije Borgh, Martine Bergkamp.

Wij wensen haar veel succes met deze leuke baan. De organisatie voor de vrijwilligers blijft zoals die was

en wij doen ons best om de overgang zo geruisloos te laten verlopen.

Ik dank alle vrijwilligers voor het in mij gestelde vertrouwen en de prettige samenwerking en geef met een
gerust hart het stokje over.

Ineke Hoogland

Samen koken
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LOCATIE DE BLIJE BORGH (DBB)

Op deze locatie zijn vele vrijwilligers actief bij ca. 28 projecten.
Het motto van de vrijwilligers is: Als de cli€nten het naar de zin hebben dan is onze inzet geslaagd. In het
restaurant kan men de maaltijd gebruiken met elkaar.

Door het jaar heen worden er diverse activiteiten georganiseerd.

- De vakantieweek is een paradepaardje. Elk jaar staat een ander land centraal en worden de
aankleding, hapjes en muziek hierop aangepast.

- Klassieke en Christelijke muziek, een spelletje bingo, creatief bezig zijn, te veel om op te noemen.

- De uitstapjes naar Intratuin en een frisse neus halen met de duo-fiets.

- Doordat de cliénten niet altijd naar het restaurant kunnen wordt er op de etages van alles
georganiseerd zoals, patat en kroket eten, spelletjes. Het koffieschenken in de ochtend en de
avond is een welkome afwisseling.

- Ook de persoonlijke verzorging wordt niet vergeten. Regelmatig komt de manicure langs om de
cliénten te verwennen.

- Voor kleine boodschapjes kan men terecht in het winkeltje in de hal waar ook ruimte is voor een
praatje.

- Op de dagbesteding zijn de cliénten even in een andere omgeving en geeft het de mantelzorger de
gelegenheid even iets te doen voor henzelf.

Door de vrijwilligers van het project Zorg voor Elkaar probeert men de cliénten die nog zelfstandig thuis
wonen even de aandacht te geven door een kopje koffie, een wandeling.

Ook de maaltijdservice en de alarmering zijn heel belangrijk. Vanaf januari 2023 zal de maaltijdservice door
een extern bedrijf overgenomen worden. De vrijwilligers van dit project hebben we in het zonnetje gezet.

Zij blijven wel als vrijwilliger actief maar dan op een ander project.

Kortom door de inzet van de vrijwilligers geeft het net dat stukje extra.

1 "

Hoofdlocatie De Blije Borgh Maaltijdservice De Blije Borgh
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LOCATIE SOPHIASTAETE

Bij Kleinschalig wonen en de dagbesteding zijn de cliénten afhankelijk van de liefdevolle verzorging van de
vaste krachten en de vrijwilligers.

Men gebruikt de maaltijd met elkaar en, als dat mogelijk is, gaat men wandelen of doet een spelletje.
Als activiteit voor iedereen die hier belangstelling voor heeft is er in de ontmoetingsruimte bingo op dins-
dagavond en vrildagmiddag. Er wordt met een groepje gekleurd en getekend en de sjoelbakken worden
regelmatig uit de kast gehaald.

Op zaterdag vindt men de zaterdaginloop een goed begin van het weekend.

ledereen die daar behoefte aan heeft kan hier terecht voor een kopje soep en een broodje. Dus ook de

bewoners uit de wijk zijn van harte welkom.

2x per maand op vrijdag van 17.00-20.00 uur kan men, na reservering, aanschuiven bij Samen aan Tafel.

Locatie Sophiastaete Locatie Sandelingenstaete

LOCATIE SANDELINGENSTAETE

Deze locatie ligt op een schitterende plek, achter het Jeugdspeelpark in het Sandelingenpark.

Hier is de dagbesteding. U begrijpt dat een mooiere plek bijna niet denkbaar is. De cliénten kunnen vanuit
hun locatie zo het park inlopen waar schaapjes, geitjes en andere dieren aanwezig zijn.

Bij de dagbesteding gebruiken de cli€nten met de vaste krachten en de vrijwilligers de maaltijd en doen een
spelletje, bewegen door middel van een balspel en bij mooi weer een wandeling.
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LOCATIE WIELSTAETE
Deze locatie heeft een belangrijke functie in de wijk en kenmerkt zich als een activiteitenlocatie.

Hier kan men terecht voor een heerlijke lunch of diner. Ook kunnen de bezoekers een ruimte huren om hun
verjaardag of een feestje te vieren. Onder leiding van de gastvrouwen en onze vrijwilligers wordt hier veel
gebruik van gemaakt.

Wekelijks vinden er activiteiten plaats van ca. 15 clubs. Is er 1x per maand op woensdagavond de grote
bingo. Gezien het grote aantal bezoekers is dit een schot in de roos.

De beweegcoach weet de mensen, 1x per week, enthousiast te maken om toch zoveel mogelijk te bewe-
gen.

Vanwege personeelstekort is deze locatie op zaterdag gesloten. Wel is er de mogelijkheid om de zaterdag
te reserveren voor een verjaardag of een andere bijeenkomst.

Dit jaar werd het 4 gangen Kerstdiner opgeluisterd met de zang van de Melody Singers. Een koor dat
wekelijks oefent in deze locatie. Na iedere gang werden er Kerstliedjes gezongen. De bezoekers gingen,
door de uitstekende verzorging van personeel en vrijwilligers, met een warm gevoel naar huis.

°%
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Locatie Wielstaete Melody Singers
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LOCATIE EMMASTAETE

Deze locatie is er voor iedereen die van gezelligheid houdt, voor een kopje koffie, een praatje, een spelletje
of om met elkaar lekker een hapje te eten.

Koningsdag is dit jaar weer uitgebreid gevierd. De bewoners werden verwend met hartige hapjes. Natuurlijk
kon de oranjebitter niet ontbreken.

Op de dinsdag wordt er gekookt door Adrie en Lijnie. De cliénten staan in de rij om gezellig aan te schuiven
en met elkaar de maaltijd te gebruiken.

Verder is er 1x per maand de bingo waar iedereen aan kan schuiven.

Wekelijks is er, onder leiding van de beweegcoach, bewegen voor ouderen.
Op de laatste donderdag van de maand is er de Bijbelkring.
Verder worden er spelletjes gedaan en is er ruimte voor een goed gesprek.

Een terugkerende activiteit is “Koffie met de buren” om het contact met de buren in en om Emmastaete te
promoten. Met een heerlijke tompoes van bakker Voordijk.

Op zaterdag 15 oktober was het dan zover, een lang gekoesterde wens ging in vervulling.

De ontmoetingsruimte werd flink onderhanden genomen. Door 8 enthousiaste mensen van Hornbach en
een aantal vrijwilligers werden de mouwen opgestroopt en kon men aan de slag met schuurpapier, verf-
kwast en verfroller. (Geschonken door Hornbach). Tijdens de lunchpauze hebben de mensen van Wiel-
staete een heerlijke lunch verzorgd zodat men weer met veel energie verder kon. Na jaren genoten te heb-
ben van de kleur blauw was het wenselijk om de ruimte wat meer aan te passen in de kleur van deze tijd.
Het is zachtgroen en beige geworden. De bezoekers kunnen weer genieten van hun kopje koffie en een
heerlijke maaltijd in een opgefriste ruimte met nieuwe verlichting en een nieuwe kleur.

Onze dank gaat uit naar Hornbach en natuurlijk naar de vrijwilligers die zich een slag in de rondte hebben
gewerkt om alles op tijd klaar en schoon te hebben aan het eind van de dag.

De heren werden verwend met een bierpakket en de dames met een mooie bos bloemen.

N

Locatie Emmastaete Nieuwe interieur bij Emmastaete




de
BBV

de blije borgh vrijwilligers

FINANCIEN

De inkomsten van de Blije Borgh Vrijwilligers worden gevormd door een bijdrage van Zorg- en Welzijnsor-
ganisatie De Blije Borgh (95%) en subsidie van de Gemeente Hendrik-ldo-Ambacht (5%).

De uitgaven bestaan uit kosten voor:

- Kosten vrijwilligers (o0.a. jubilea, bonnenactie medewerkers)
- Advertentiekosten

- Kosten PR (0.a. website, advertenties)

- Bestuurskosten.

Het voordelig saldo over 2022 wordt toegevoegd aan het eigen vermogen van de stichting.

PR EN COMMUNICATIE

In 2022 is er veel aandacht besteed aan het onder de aandacht brengen van onze organisatie en ons
vrijwilligerswerk.

Ons informatieboekje lag o.a. bij het gemeentehuis, bij de bibliotheek en werd meegegeven aan nieuwe in-
woners van de gemeente Hendrik-ldo-Ambacht. De gemeente ondersteunde onze public relations activitei-
ten, en die van andere vrijwilligersorganisaties, met een speciale vrijwilligerspagina in weekblad De Brug.
Daarnaast is er op de website van de gemeente een aparte pagina met informatie over vrijwilligerswerk en
een link naar onze website.

Er is vanuit de gemeente een app ontwikkeld, Ambacht Actief, waar men op zoek kan gaan naar vrijwil-
ligersactiviteiten en waar wij als organisatie ook vacatures op plaatsen. Hopelijk kunnen we daar in het
nieuwe jaar weer meer gebruik van maken nu alle activiteiten weer opgestart zijn.

Op onze website en LinkedIn pagina plaatsten we de lopende vacatures en via onze Facebook pagina
probeerden we zoveel mogelijk informatie te delen over vacatures, activiteiten en algemene zaken. We
verwachtten zo ook een wat jongere doelgroep aan te spreken en te bereiken.

We hebben deelgenomen aan de Zomerparkdag zoals vanouds. Wat heerlijk om vol enthousiasme met

een aantal vrijwilligers ons werk kenbaar te maken bij geinteresseerden. We hebben mooie gesprekken
gevoerd en nieuwe vrijwilligers hierdoor mogen verwelkomen.
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25-jarig jubileum koersbal

De bingo
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ACTIVITEITEN PER LOCATIE

-

Project De Blije Borgh Sophiastaete Emmastaete Wielstaete Sandelingenstaete
Activiteiten W W W W W
Bibliotheek W W
Bijbelkring Vi

Bingo Vi Vi Vi Vi
Boodschappendienst Vi

Bridege Vi Vi
Buffetdienst W W W
Creatief bezig zijn Vi Vi
Dagbesteding Vi Vi Vi
Diamond Fainting Vi
Felicitatiedienst W

Fietsclub W
Huiskamer 50 W

Huiskamer PG W

Hulpdiensten Vi

Kapsalon Vi Vi
Kegelen Vi
Klass.& Christelijke muziek|V

Elaverjassen Vi
Kleinschalig wonen Vi

Koershal W
Koffieschenken W

Patat- en kroketpret Vi

Postbezorging W

Rummicub W
Schilderen/kleuren W W W
Seniorenrestaurant W

Sjoelen Vi Vi
Skip Bo Vi
Telefooncirkel W

Vervoer DBB-bus W

Volledig thuis pakket Vi

Vrouweninloop Vi
Wandelen W

Weeksluiting Vi Vi
Welkom nieuwe bewoaoners |V

Winkel W

Zangkoor Melody Singers Vi
Zaterdaginloop Vi

Zorg voor elkaar Vi
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VOORUITBLIK 2023

Zoals elders al is benoemd, wordt de codrdinatie van het vrijwilligerswerk vanaf 1 januari 2023 verricht
door Martine Bergkamp, die in dienst is van De Blije Borgh. Zij wordt ingewerkt door Ineke Hoogland die
tot 1 januari jl. de codrdinatie vanuit het bestuur van de BBV verzorgde. Het vrijwilligerswerk zal daardoor
worden gecontinueerd.

Het blijft noodzakelijk steeds weer nieuwe vrijwilligers te werven. Door de coronaperiode is in de jaren 2020
en 2021 het aantal verminderd. In 2022 is het aantal weer enigszins toegenomen. Het is gebleken dat

actieve werving effect heeft. Naast ouderen zal aandacht worden besteed aan het werven van jonge(re)
vrijwilligers.

“Vrijwilligerswerk heeft zin en geeft zin!”



de

de blije borgh vrijwilligers

De Blije Borgh Vrijwilligers (de BBV)
p/a De Blije Borgh, postvak 82

Gerard Alewijnsstraat 18
3341 GD Hendrik-Ido-Ambacht

E-mail: info@debbv.nl
Website: www.debbv.nl



